
 

 
1.º Período 
 

P1.1 Receção aos alunos do 1.º ano 
Receção aos alunos dos anos subsequentes 
“O 1.º dia” 

15/09/2023 
18/09/2023 
 

Acolhimento dos alunos do 1.º ciclo.  
Jogos de língua portuguesa e atividades no campo de jogos. 
 

Intervenientes Dinamizador/responsável 

Alunos da escola Todos os professores 

Materiais e recursos necessários 

Máquina fotográfica ou smartphone 
Ficha de identidade dos alunos do 1.º ano 

 

P1.2 Recuperação de aprendizagens – Avaliação diagnóstica e 
atividades de reforço 

19/09/2023 a 
29/09/2023 
 

Recuperação de aprendizagens – Avaliação diagnóstica e atividades de reforço. 
Dedicar 1 tempo letivo por dia a realizar atividades de reforço das aprendizagens do ano 
anterior (4 tempos letivos por semana) 

Intervenientes Dinamizador/responsável 

Alunos do 2.º ao 6.º ano Professores responsáveis pelas turmas 

Materiais e recursos necessários 

Fichas de trabalho formativas 

 

P1.3 Cientista por um dia Atividade semanal – início a 19/09/2023 
 

3.º ano – 2.ª feira (2 tempos) 
4.º ano – 4.ª feira (2 tempos) 
5.º ano e 6 .º anos – 6.ª feira (1 tempo) 
Experiências propostas nos manuais e nos guiões do 1.º ciclo e 2.º ciclo. 

Intervenientes Dinamizador/responsável 

Alunos dos 3.º ao 6.º anos Professores de Ciências e das turmas do 1.º 
ciclo 

Materiais e recursos necessários 

Guiões de atividades experimentais; os materiais necessários. 

 

 

 

 

 



 

 

 

P1.4 
 

Clube de Futsal 
Torneios e Jogos amigáveis de Futsal 
 

Início a 19/10/2023 
Atividade semanal, às 
6.as-feiras, após as aulas, 
até final do ano letivo. 

Criação do Clube de Futsal com os alunos aderentes, constituição de equipas feminina e 
masculina. 
Realização de jogos amigáveis com outras equipas de escolas de Saurimo – frequência 
quinzenal.  

Intervenientes Dinamizador/responsável 

Professores da escola; Professores estagiários dos cursos de 
Ensino Primário e Matemática da Universidade Lueji N’Konde 

Professores de Educação 
Física; Direção. 

Materiais e recursos necessários 

Bolas de futsal, coletes e equipamentos de jogo. 
Marcador, cones, apitos e cronómetro. 
Dias de jogos: lanche e águas. 

 

P1.5 
 

Dia Mundial do Ovo e Dia Mundial da Alimentação 
(Semana dedicada à alimentação saudável.) 

13/10/2023 
16/10/2023 

Workshop sobre a importância do ovo na alimentação, o seu valor nutricional e 
versatilidade, com a projeção de ppt, vídeos e fichas de trabalho. Os alunos devem elaborar 
cartazes e ilustrar as fichas; realização de leitura e atividades de língua portuguesa em torno 
do tema (adivinhas, palavras-cruzadas, questionários). 
Solicitação aos alunos de ovos e 2 peças de fruta. 
Confeção de omeletes e de sandes de ovo e da salada de fruta e degustação. 

Intervenientes Dinamizador/responsável 

Alunos da escola Professores CN, EVT e do 
1.º ciclo. 

Materiais e recursos necessários 

Ovos, fruta, material para cartazes, ppt e fichas de exploração sobre os temas. 

 

P1.6 
 

Visitas à Mediateca de Saurimo 
 

Início a 19/10/2023 
Atividade semanal, às 
5.as-feiras. 

Reativação do protocolo que permite o acesso semanal de 3 turmas à Mediateca, espaço 
dotado de biblioteca, sala infantil e acesso a computadores. 
As atividades a desenvolver serão informática, Educação Literária, jogos de português e de 
matemática.  

Intervenientes Dinamizador/responsável 

Professores da escola; Professores estagiários dos cursos de 
Ensino Primário e Matemática da Universidade Lueji N’Konde 

Professores de TIC, 
português, EVT; Direção. 

Materiais e recursos necessários 

Transporte da escola; material de escrita; guião de atividades. 

 



 

 

 

P1.7 
 

Torneio de jogos de tabuleiro 
 

Novembro  
(3 horas) 

Realização de torneio de Dominó, na versão de Múltiplos de 5. 
 

Intervenientes Dinamizador/responsável 

Alunos da escola. Professores de Teoria 
dos jogos, matemática e 
Direção 

Materiais e recursos necessários 

Dominós e xadrez. 

 

P1.8 
 

Programa de Rádio 
“Tarde jovem – rubrica Dúvidas de Língua 
Portuguesa” 
 

Atividade semanal, às 
4as feiras. 

Ida à Rádio Lunda Sul de representante da escola, diretora ou professores de português para 
participar na rubrica. Gravação do programa para utilização em aulas (registo para 
compreensão do oral ou exploração). 
 

Intervenientes Dinamizador/responsável 

Comunidade Professores de 
Português, Direção. 

Materiais e recursos necessários 

Pen-drive, material de apoio. 

 

P1.9 
 

Programa de Rádio “Manhã infantil” 
 

Atividade semanal, às 
6as feiras. 

Ida à Rádio Lunda Sul de 3 a 5 alunos da escola para participar no programa infantil. 
 

Intervenientes Dinamizador/responsável 

Comunidade Professores, Direção. 

Materiais e recursos necessários 

Pen-drive, transporte escolar. 

 

 

 

 

 

 



 

 

P1.10 
 

Festa de Natal 
 
 

15 de dezembro 

Apresentação de atividades realizadas no âmbito da Expressão Dramática, Educação 
Musical, Educação Física, Teoria dos Jogos e Educação Visual. 
Espetáculo e jogos interativos; exposição de atividades. 
Jogo de Soletração. 
Teatro “A nau Catrineta” e “Noites felizes”; Canções. 
 
Exposição das esculturas da cultura Cokwe do Samanhonga (Pensador) e Mwana Pwo 
(Máscara da Mulher) que vão adornar as paredes de uma sala de aula dedicada a África e 
dos quadros de Agostinho Neto, Fernando Pessoa e Camões, que irão ser colocados na sala 
dedicada aos escritores de língua portuguesa. 
 

Intervenientes Dinamizador/responsável 

Alunos da escola e comunidade educativa Todos os professores 

Materiais e recursos necessários 

Adereços, fatos, luzes, decoração, jogos; convites. 

 

P1.11 
 

Natal solidário 
 
 

15 de dezembro 

Visita ao Lar de Saurimo de grupo de alunos e professores. 
Entrega das doações dos contributos recebidos: roupas, brinquedos, alimentos. 
Confraternização com música. 
 

Intervenientes Dinamizador/responsável 

Alunos da escola Todos os professores 

Materiais e recursos necessários 

Doações. Transporte escolar. 

 

 

Avaliação e Monitoração das atividades do 1.º Período 

Relatório e Ata do Conselho de Docentes. 
 

 

 

 

 

 

 



 

1.º Período – Formação de professores 
 

P1.p1 
 

Formação para professores de 1.º e 2.º ciclo 
Provas digitais 

16/10/2023 
(3 horas) 

Elaboração de provas digitais – apresentar o software disponível; definir critérios para a 
construção de itens, correção e avaliação; distribuir o guião para a elaboração das provas 
e testes formativos e sumativos. 

Intervenientes Dinamizador/responsável 

Professores da escola; Professores estagiários dos cursos de 
Ensino Primário e Matemática da Universidade Lueji N’konde 

Professores de Português 
e EVT; Direção 

Materiais e recursos necessários 

Computadores, acesso às plataformas, internet; cópias digitais ou físicas dos materiais de 
apoio. 

 

P1.p2 
 

Formação para professores de 1.º e 2.º ciclo 
Matemática concreta 

23/10/2023 
(3 horas) 

Criação de jogos matemáticos. 
Uso de materiais manipuláveis em sala de aula (ábaco, tangram, cuisenaire, objetos 
do quotidiano). 

Intervenientes Dinamizador/responsável 

Professores da escola; Professores estagiários dos cursos de 
Ensino Primário e Matemática da Universidade Lueji N’Konde 

Professores de 
Matemática e EVT; 
Direção 

Materiais e recursos necessários 

Materiais manipuláveis para o ensino de Matemática; jogos. Cópias digitais ou físicas dos 
materiais de apoio. 

 

P1.p3 
 

Formação para professores de 1.º e 2.º ciclo 
Oralidade e leitura. 
Avaliação da escrita. 

23/10/2023 
(3 horas) 

Apresentação dos dispositivos para a avaliação da leitura. 
Provas de compreensão do oral – critérios e exemplos. 
Discussão e definição de critérios para a avaliação da produção escrita. 

Intervenientes Dinamizador/responsável 

Professores da escola; Professores estagiários dos cursos de 
Ensino Primário da Universidade Lueji N’Konde 

Professores de Português; 
Direção 

Materiais e recursos necessários 

Cópias digitais ou físicas dos materiais de apoio. 

 

Avaliação e Monitoração das atividades da formação 

Questionário de avaliação da formação a ser aplicado aos participantes. 
Elaboração de produtos e e-folios. 



 

2.º Período 
P2.1 “Quem conta um conto…” – II edição 

 
15 a 18 de janeiro de 2024 

Atividades ligadas à educação literária, com um concurso de leitura de contos, ilustração de 

1 conto por turma e impressão da versão ilustrada pelos alunos. 

Intervenientes Dinamizador/responsável 

Alunos do 2.º aos 6.º anos. Professores de Português, EV, TIC, Cidadania 

e Direção 

Materiais e recursos necessários 

Material de desenho; impressão dos contos. 

 

P2.2 Visita de estudo ao Dundo  
 

19 de janeiro  

Visita de 1 dia à capital da província da Lunda Norte, Dundo. Conhecer a barragem e o 

museu da cidade. Saída às 5h30, viagem, visita ao museu, almoço volante, visita à barragem 

e regresso às 18 horas. 

Intervenientes Dinamizador/responsável 

Alunos do 4.º aos 6.º anos. Professores e Direção 

Materiais e recursos necessários 

Almoço para os professores. Transporte escolar. Autorização de saída. 

 

P2.3 DAC SemanaTIC 
 

Em fevereiro 

DAC dedicado às TDIC.  

Durante 4 dias da semana consecutivos os alunos terão a quase totalidade das suas aulas 

(exceção para a Educação Física) na sala multimédia, com manuais digitais criados para este 

DAC e realização das atividades em ambiente digital. 

4.º ano – 05 a 08 de fevereiro 

5.º ano – 19 a 22 de fevereiro 

6.º ano – 26 a 29 de fevereiro  
Intervenientes Dinamizador/responsável 

Alunos do 4.º aos 6.º anos. Professores e Direção 

Materiais e recursos necessários 

Almoço para os professores. Transporte escolar. Autorização de saída. 



 

 

P2.4 Dia Internacional da Educação  
“E se eu fosse professor?” Palestra e debate 

24/01/2024 
 

Palestra para conhecer a realidade da formação de professor e do seu quotidiano, com 
professores convidados e o responsável pelo Departamento da Educação da universidade 
local, bem como o Diretor Provincial da Educação.  
Conhecer a carreira e os desafios da carreira docente, em Angola e em Portugal.  
Debate sobre o perfil do professor – dar a palavra aos alunos para indicarem o que pensam 
sobre o papel do professor e sugerirem uma dinâmica de aula. 

Intervenientes Dinamizador/responsável 

Alunos da escola 
Professores convidados 
Entidades ligadas à educação na comunidade 

Direção 
Portefólio – professor de HGP e de 
Português (2 TL) 

Materiais e recursos necessários 

Portefólio sobre a missão do professor, perspetiva histórica e exemplos. 

 

P2.5 Festa de aniversário da Escola 16/02/2024 
 

Festa do 8.º aniversário da EPLS 
Teatro, música e poesia portuguesa: mostra das atividades realizadas nas aulas de 
expressões artísticas do 1.º ciclo e de educação musical, português e EVT do 2.º ciclo. 
 

Intervenientes Dinamizador/responsável 

Alunos e comunidade educativa Professores e alunos 
 

Materiais e recursos necessários 

Decoração do auditório, adereços, lanche e brindes. 

 

P2.6 
 

Dia do Pai 19/03/2024 

Jogos com pais e filhos - peddypaper com QR codes (jogo de pistas e percurso na escola, 
com tarefas). 
Visionamento de vídeo “Um pai do outro mundo” realizado pelos alunos e distribuição pelos 
pais no grupo de Whatsapp. 
Entrega de lembranças feitas pelos alunos. 

Intervenientes Dinamizador/responsável 

Alunos  Professores, Direção 

Materiais e recursos necessários 

QR codes e materiais para o Peddypaper 
Vídeo editado. 

 

 

 



 

P2.7 
 

Feira do livro Março  

Feira do livro e do livro infantil 

Intervenientes Dinamizador/responsável 

Alunos do 4.º, 5.º e 6.º ano Professores do 4.º ano e de Cidadania, 
Educação Musical, Português 

Materiais e recursos necessários 

Convites a editoras. Livros. 

 

P2.8 
 

Torneio de futsal interturmas Março, última semana. 

Jogos entre os alunos das turmas e do clube de futsal 

Intervenientes Dinamizador/responsável 

Alunos do 4.º, 5.º e 6.º ano Professor de Educação Física; Direção. 

Materiais e recursos necessários 

Bolas de futsal, coletes e equipamentos de jogo. 
Marcador, cones, apitos e cronómetro. 
Lanche e águas. 

 

P2.9 
 

Teatro fora de portas Março, última semana. 

Representações teatrais e sarau cultural na Mediateca, na Igreja Adventista do Sétimo Dia e 
no Auditório do Desportivo da Lunda Sul – espetáculo de recolha de fundos para a criação 
de Associação Teatral. 

Intervenientes Dinamizador/responsável 

Alunos Professores de Música, Teatro e das turmas; 
Direção. 

Materiais e recursos necessários 

Transporte, adereços, protocolos, convites para entidades. 
 

 

Avaliação e Monitoração das atividades do 2.º Período 

Relatório e Ata do Conselho de Docentes. 
 

 
 

 

 

 



 

3.º Período 
 

P3.1 
 

Semana à inglesa Abril (3 dias) 

DAC de língua inglesa. 
Conhecer a cultura inglesa através de vídeos, canções, séries infantis e jogos. Realizar 
atividades formativas e preparar cartazes, canções, dramatizações. 
Concluir com o chá das 5 para os alunos e encarregados convidados.  

Intervenientes Dinamizador/responsável 

Alunos do 3.º ano ao 6.º ano Professores de Inglês, EV e 1.º ciclo; 
Direção. 

Materiais e recursos necessários 

Kit para distribuir com a história do chá em Inglaterra e uma saqueta de chá; cópias de 
fichas formativas; material multimédia. 

 

P3.2 Dia Mundial da Língua Portuguesa 06/05/2024 
 

Maratona de jogos de palavras: Stop, Sopa de letras, Palavras-cruzadas, Taboo (Palavra 
proibida), trava-línguas, adivinhas. 
Visionamento de vídeos relativos ao tema (da TV e da ONU). 
Videoconferência com uma escola do 1.º ciclo de Portugal e com outras escolas portuguesas 
convidadas – partilha de mensagens e desafios de trava-línguas e adivinhas. 

Intervenientes Dinamizador/responsável 

Alunos da escola 
Alunos de outras escolas 

Direção 
Professores de Português 

Materiais e recursos necessários 

Jogos e cópias. 
Cartões com os trava-línguas e adivinhas. 

 

P3.3 Dia da Europa 09/05/2023 
 

Conhecer os símbolos da União Europeia e a sua organização.  
Tocar e cantar o hino da Europa. 

Intervenientes Dinamizador/responsável 

Alunos da escola 
 

Direção 
Professores de HGP, Educação Musical, 
Inglês e Português 

Materiais e recursos necessários 

Vídeos explicativos sobre a UE. 
Cópias de material sobre a UE e de mapas. 
Jogos sobre a Europa. 

 

 



 

P3.4 Comemorações do 10 de Junho 10/06/2024 
 

Apresentação sobre a efeméride. 
Conhecer Camões através de excerto de vídeo e leitura de poemas e algumas canções. 
Sessão de poesia selecionada.  

Intervenientes Dinamizador/responsável 

Alunos do 4.º ao 6.º anos 
 

Professores de Português 

Materiais e recursos necessários 

Brochura a ser distribuída aos alunos sobre Camões. 

 

P3.5 Festa de encerramento do ano letivo  28/06/2023 
 

Visita à exposição dos trabalhos realizados ao longo do ano letivo no refeitório e nas salas. 
Sarau. 

Intervenientes Dinamizador/responsável 

Alunos e comunidade educativa 
 

Direção 
Professores 

Materiais e recursos necessários 

Convites; Adereços; Lanche. 

 

 

P3.AF Provas de Aferição do 2.º e 5 anos Maio e junho 
(datas do 
Ministério da 
Educação de 
Portugal) 
 

Realização das provas de aferição dos 2.º e 5 anos.  
 

Intervenientes Dinamizador/responsável 

Alunos  
 

Direção 
Professores 

Materiais e recursos necessários 

Os indicados pelo ME. 
 

 

 

Avaliação e Monitoração das atividades do 3.º Período 

Relatório e Ata do Conselho de Docentes. 
 

 


